
Valnat lin & chanvre, avis de pros sur chantier : 
 

• Forte élasticité et effet ressort « l’isolant se tient 
tout seul, sans créer de pont thermique » 

• Pouvoir acoustique qualifié « d’extraordinaire » 

• Confort et rapidité de pose inégalés : « même 
au plafond, Valnat se pose sans lunette, ne déga-
ge aucune poussière fine ou irritante » 

 
 

Avec le bon outil, une 
découpe sans souci !  
à la meuleuse (disque 
diamant), à la scie à ru-
ban ou à la scie circulai-
re (disque 60 dents mi-
nimum) et 
même avec 
les ciseaux 
Valtech pour 
l’épaisseur 
45 mm ! 
 
Les propriétaires, dont 
un médecin 
allergologue, sont 
pleinement satisfaits de 
leur choix d'isolation car, 
pour avoir assisté à la 
pose "en short et à 
mains nues" de l’isolant 
Valnat, ils sont sûrs d'avoir une ambiance saine et 
naturelle dans leur maison ! 

ISOLATION DE MAISONS 
A OSSATURE BOIS 
Montbéliard (25) 

mai 2009— fiche chantier Valnat 

Fourniture de : 
350 m² rouleaux 45 mm—300 m² panneaux 140 mm et  
384 m² en 200 mm. 

Infos sur le chantier : 
Valnat lin & Chanvre en parois : 140 + 45 mm ; R = 5 
Valnat lin & chanvre au plafond : 200 mm ; R = 5,4 

Temps de pose des 200 m² d’isolant Valnat lin & chanvre,  
épaisseur 200 mm au plafond : une après-midi à 2. 

Une pose rapide et facile : « On ressent bien 
l’élasticité des panneaux dans les 2 sens, vertical et 
horizontal. On commence par insérer une longueur puis 
l’autre en faisant glisser avec la main comme un 
chausse pied.  
Nous avions des espaces entre solives différents en 
fonction des pièces, avec des cavités de 51 cm au plus 
étroit alors que la largeur du panneau de 200 mm est de 
60 cm. Heureusement, comme l’isolant Valnat dispose 
d'énormément d’élasticité et de ressort, il se 
compresse et se tient tout seul entre les solives au 
plafond, sans bomber ! Il n’y a aucun risque de pont 
thermique.  
Je ne sais pas comment on aurait fait avec un autre 
produit comme la laine de bois ou de la laine de verre 
en plafond ? ... » 
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